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 今年度も、「リフレクティングワークショップ」を開催いたします。 

講師には、昨年に引き続き、リフレクティング研究の第一人者である熊本大学

大学院の矢原隆行教授をお招きしての開催です。 

リフレクティングは、北欧のセラピーの現場で生み出された会話による支援手

法の一つで、現在では、北欧の刑務所のみならず、日本の矯正施設においても導

入が進められており、被収容者の立ち直り支援に大きな役割を担うなど、幅広い

領域での活用が期待できる技法です。 

今回のワークショップは、双方向型の講義を通じてリフレクティングの基本を

学ぶ場となります。また、参加者間での対話や基本的なリフレクティング・トー

クを体験する時間も設ける予定です。 

リフレクティングは場面や対象を選ばず、対人援助において幅広い領域で活用

が期待できることから矯正職員以外の方でも参加できます。 

 初日３時間３０分、２日目は午前２時間、昼休憩を挟み、午後３時間の計８時

間３０分で 1 回分の講習となります。 
 

講師 

矢原 隆行 氏  （熊本大学大学院人文社会科学研究部教授） 

ファシリテーター 

    佐藤 慎子 氏    （東京都立松沢病院） 

    青木  治 氏    （法務省矯正研修所） 

    木本  亮 氏    （市原青年矯正センター） 

中村 祐貴 氏    （法務省矯正局） 

田中 仁太 氏    （市原青年矯正センター） 

 
 

日時 

１日目： ７/１１（土） 午後１時３０分から午後５時００分まで 

２日目： ７/１２（日） 午前１０時００分から午後４時００分まで 

（計８時間３０分：２日目は昼休憩１時間含む） 

 

会場 

 矯正会館多目的会議室等 

  

参加費（全１回分・税込） 事前振込制・受付確定時に詳細をご案内します。 

矯正協会会員の方 １５，０００円 

会員以外の方   １７，０００円 

※教材として「矯正職員のためのリフレクティング・プロセス」 

（矢原隆行著）を使用します。お持ちでない方は別途購入をお願いする

ことになりますので、あらかじめご了承いただきますようお願い申し

上げます（購入は当協会ホームページのほか、当日購入も可能です。

なお、当日購入の場合はお支払いは現金のみとなります）。 
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定員 ３０名 

 ※受講条件はありません 

 

申込〆切 令和７年７月１日(水) 

 

お申込み方法 

下記２次元バーコード（URL）の申し込みフォームをご利用くださ

い。上記のご利用が難しい場合は、FAXでのお申込みも受け付けており

ますので、その際は参加申込書をご利用ください。 

なお、定員になり次第締め切らせていただきますので、お早めにお申

し込みください。 

なお、５月１５日から５月２９日の期間は当協会会員のみお申し込

みいただけます。非会員の方は、５月３０日以降のお申し込みをお願い

いたします。 

お申し込み後やむを得ない理由によりキャンセルされる場合は、速や

かに当協会担当者までご連絡ください。開催日までの日数によっては、

キャンセル料が発生する場合がございます。（詳しくはキャンセルポリ

シーをご確認ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他 

本ワークショップは矯正職員に限らず、家庭裁判所調査官、更生保護

関係、福祉関係、スクールカウンセラー等学校関係の方々にも広くご参

加いただいておりますので、異なる施設や機関の方々と交流するよい機

会にもなると思います。 

なお、ワークショップの様子は、写真や映像にて記録を行い、当協会

で使用（当協会ホームページ、刑政（当協会発行誌）掲載等）させてい

ただく場合がございますので、あらかじめご了承願います。  

また、本ワークショップに参加申し込みされた際にご記入いただいた

メールアドレス宛てに、当協会主催のワークショップ等の開催情報をご

案内させていただく場合がございます。 
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参加申し込みフォーム 
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