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 当協会では、令和５年度より「動機づけ面接ワークショップ」について「初

級」、「中級」、「上級（令和６年度より開催）」の３コースを開催してまい

りましたところ、本年度は各コースの内容を刷新して開催することといたしま

した。 

動機づけ面接の基本を身につける「基礎コース」、より実践的な内容を学べ

る「実践コース」、異なる角度から動機づけ面接を学べる「応用コース」の３

コースに加えて、グループワークにおける動機づけ面接の活用について学べる

「グループ MI コース」を新たに開設し、計 4 コースを開催します。 

１年を通じて、実践→ワーク→実践とご自身の経験を反芻しスキルレベルの

向上を目指しながら、そうした中で生まれた疑問点やさらなる意欲を、ワーク

に参加する仲間とともに分かち合う場を、ワークショップを通じて提供できる

よう努めてまいります。 

ぜひこの機会に多くの皆さまにご参加いただきたくご案内いたします。 
 

 今回ご案内いたします「基礎コース」では、ＭＩ第 4 版のエッセンスを取り

入れ、動機づけ面接に初めて触れる方や、基本をしっかりと身につけたい方へ

の一助としても大いに役立てていただける内容となっています。 

 初日３時間３０分、二日目は午前２時間、昼休憩を挟み、午後３時間の計８

時間３０分で 1 回分の講習となります。 
 

講師 

瀬在 泉 氏  （防衛医科大学校医学教育部看護学科准教授、MINTメン

バー、一般社団法人日本動機づけ面接学会理事、保健

師、看護師、公認心理師） 

青木 治 氏 （法務省矯正研修所、MINTメンバー、一般社団日本動機

づけ面接学会理事、公認心理師） 

 

ファシリテーター 

井石 真由氏 （MINTメンバー） 

小平 真希氏 （児童相談所児童心理司、MINTメンバー、公認心理師、

臨床心理士） 

  吉川沙都美氏 （多摩少年院） 

  山口  彬氏 （多摩少年院） 

  長谷川元宏氏 （川越少年刑務所） 

 

日時 

１日目： ６/２７（土） 午後１時３０分から午後５時００分まで 

２日目： ６/２８（日） 午前１０時００分から午後４時００分まで 

（計８時間３０分：２日目は昼休憩１時間を除く） 
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会場 
 東京都中野区新井 3-37-2 矯正会館内多目的会議室（１F） 

 

定員 ３２名 

 ※受講条件はありません 

 

お申込み方法 

下記２次元バーコード（URL）の申し込みフォームをご利用いただく

か、当協会ホームページ内開催案内ページの『申し込み（メール）』リ

ンクより、必要事項を記入の上メールにて令和８年６月１５日(月)まで

にお申し込みください。上記のご利用が難しい場合は、FAX でのお申込

みも受け付けておりますので、その際は参加申込書をご利用ください。 

なお、定員になり次第締め切らせていただきますので、お早めにお申

し込みください。 

なお、５月１日から５月１５日の期間は当協会会員のみお申し込み

いただけます。非会員の方は、５月１６日以降のお申し込みをお願いい

たします。 

お申し込み後やむを得ない理由によりキャンセルされる場合は、速や

かに当協会担当者までご連絡ください。開催日までの日数によっては、

キャンセル料が発生する場合がございます。（詳しくはキャンセルポリ

シーをご確認ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費（税込） 

矯正協会会員の方 １０，０００円 

会員以外の方   １２，０００円 

  参加費は事前振込制としております（お申し込み後、1 週間以内にお

振り込みをお願いいたします。振込先は、参加受付時のメールまたは

当協会ホームページをご確認ください）。 
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その他 

本ワークショップは矯正職員に限らず、家庭裁判所調査官、更生保護関係、

福祉関係、スクールカウンセラー等学校関係の方々にも広くご参加いただいて

ておりますので、異なる施設や機関の方々と交流するよい機会にもなると思い

ます。 

当協会は一般社団法人 動機づけ面接学会（JAMI）の認定教育団体です。本

ワークショップについて、同学会の資格取得に必要な単位が取得可能となるよ

う申請を行う予定です。（JAMI の詳細は https://motivationalinterview.jp

をご確認ください） 

なお、ワークショップの様子は、写真や映像にて記録を行い、当協会で使用

させていただく場合がございますので（当協会ホームページ、刑政（当協会発

行誌）掲載等）、あらかじめご了承願います。 

また、本ワークショップに参加申し込みをされた際にご記入いただいたメー

ルアドレス宛てに、当協会主催のワークショップ等の開催情報をご案内させて

いただく場合がございます。 

最少催行人数（１６名）に満たない場合は、開催を見送る場合がご

ざいますので、その場合はご理解のほどお願いいたします。 
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